
序号 项目名称 单位名称 负责人

1 “学用合一”新教学实施背景下大单元教学的设计规划研究 上海市青浦高级中学 蒋伟勇

2 “学用合一”新教学实施背景下区域项目式学习的实践推进研究 上海市青浦区教师进修学院 李霞

3 五育融合视域下中小学养成教育一体化推进的实践研究 上海市青浦区教师进修学院 李国强

序号 项目名称 单位名称 负责人

1 家校社协同背景下，对智障学生实施劳动教育的实践研究 上海市青浦区初等职业技术学校 胡银林

2 基于华为产业链的中职产教融合协同育人的实践与研究 上海工商信息学校 凌洪兴

3 幼儿园“玩吧—STEM”课程建构与实施的研究 上海市青浦区东方幼儿园 朱黎萍

4 长三角一体化背景下利用地域文化资源提升学生美育素养的实践研究 上海市青浦区教师进修学院 张梅凤

5 “双新”背景下整校推进跨学科主题学习的实践研究 上海市青浦区崧泽学校 蒋东曙

6 “儿童友好”视域下”融通生活园本课程”优化的实践研究 上海市青浦区崧润幼儿园 李韵

7 落实小学数学跨学科主题学习设计与实施的区域行动研究 上海市青浦区崧文小学 郁莲

8 丰富儿童成长经历，构建幼儿园乡土民俗大课堂的实践研究 上海市青浦区小蒸幼儿园 王彩华

9 溯源学校文化，建设“广明课堂”的实践研究 上海市青浦区香花桥小学 顾爱忠

10 “明理课堂”之“八度”教学，核心素养导向的课堂教学变革实践研究 上海市青浦区教师进修学院附属小学 陈文芳

序号 项目名称 单位名称 负责人

1 “双新”背景下基于数学大概念的高中数学作业设计实践研究 复旦大学附属中学青浦分校 高虹

2023年青浦区教育科学研究招标项目立项名单

2023年青浦区教育科学研究重大项目立项名单

2023年青浦区教育科学研究重点项目立项名单



2 智慧教室环境下借鉴“变式体验”教学策略培养初中生数学抽象能力的课堂探索 上海市青浦区实验中学 范莉花

3 基于数据诊断与分析，开展小学数学精准教学的研究——以四年级为例 上海市毓秀学校 蔡婷洁

4 新课标背景下初中历史跨学科主题学习的设计与实践研究 上海市青浦区徐泾中学 李瑞芳

5 巧设四维支架，促进初中生叙事类文本深度阅读的实践研究 上海市青浦区东方中学 朱琴

6 数字化转型视域下高中英语视听教学实践与研究 上海市朱家角中学 张沈悰

7 主题语境引领下的小学英语教学内容选择与实践的研究 上海市青浦区教师进修学院 周根妹

8 语篇的主线引领提问：初中生高阶思维能力培养的实践与研究 上海市青浦区华新中学 管霞

9 “三关联一实践”：活动观引领下的小学中高年级英语学习活动优化策略研究 上海市青浦区教师进修学院附属小学 周燏玫

10 基于Free talk导入，提升小学中高年级学生英语口语表达能力的实践与研究 上海市青浦豫英小学 李晓琴

11 创情境·跨学科·链任务：小学语文基于核心素养培育的项目式作业设计研究 上海市青浦豫英小学 张涵

12 挖掘和利用馆藏资源，开展小学思政“实景教学”的实践与研究 上海市青浦区徐泾第一小学 沈洁

13 立德树人视域下，小学《道德与法治》课程中实施劳动教育的校本化路径研究 上海市青浦区华新小学 朱轶峰

14 指向高中生社会与情感能力培养的学校心理健康教育行动研究 上海市青浦高级中学 隋千里

15 基于设计型学习（DBL）的小学科学课工程教学模式的研究 上海市毓秀学校 张如怡

16 教育数字化转型背景下数据智能驱动的信息学科精准教学实践研究 复旦大学附属中学青浦分校 王定洋

17 “学、练、赛、评一体化”背景下初中篮球教学实践与研究 上海市青浦区东方中学 陈绪林

18 任务书引领：小学水墨画课程设计与实施的实践与研究 上海市青浦区嵩华小学 章红梅

19 PBL模式下高中园林课程大单元教学的实践研究 ——以青浦大观园在地资源为例 上海市青浦区第二中学 毕楚莹

20 从集权到赋权：以课程管理变革，提升幼儿一日生活质量的实践研究 上海市青浦区秀涓幼儿园 周慧蓉

21 “绘”声会“社”——读传统文化绘本助幼儿社会性发展的实践研究 上海市青浦区小蒸幼儿园 朱晓磊

22 基于儿童视角的“生活小主人”特色活动的共建与优化 上海市青浦区秀泉幼儿园 蒋美龄

23 关键在问，问出深度——ORID焦点讨论法在幼儿园教研活动中的实践研究 上海市青浦区秀泉幼儿园 吕晔

24 朴门永续理念下幼儿园种植园绿色生态活动实践研究 上海市青浦区之华幼儿园 顾超

25 “根苗”行动助推0-3年教师专业发展自觉的实践研究 上海学前教育学院附属青浦第二实验幼儿园 严晓冬



26 做“一米教师”，托班适应期教育组织与实施的优化研究 上海市青浦区御澜湾幼儿园 金彩凤

27 幼儿发展优先视域下，紧密型区域教研共同体的建设——以户外自主游戏的研究为例 上海市青浦朵朵幼儿园 姚吟音

28 “五育融合”视域下，幼儿园体验式德育主题活动的实践探索 上海市青浦朵朵幼儿园 徐中梅

29 “学玩合一”理念下利用古镇资源开展大班幼儿“乐行红色”活动的实践研究 上海市青浦区练塘幼儿园 潘丽红

30 依托“节气食俗”文化，开展大班幼儿食育活动的实践研究 上海市青浦区白鹤第二幼儿园 徐婷

序号 项目名称 单位名称 负责人

1 基于图示教学法提升低段智力障碍学生加减应用题解题能力的实践研究 上海市青浦区辅读学校 朱心雨

2 精准教学视域下“3+x作业体系”设计与实施的行动研究 上海市青浦区豫才中学 王龙

3 大单元视域下，小学数学实践性作业的研究 上海市佳信学校 陈希

4 初中数学项目式学习评价优化的实践与研究 上海青浦兰生学校 张祎婧

5 在“做数学、说数学”中培养小学生数学关键能力的实践研究 上海青浦区协和双语学校 高园生

6 几何教学中开放式探究性问题题组设计的研究 上海青浦区世外学校 孙倩

7 大概念视野下高中数学单元教学设计与实施的实践研究 上海市青浦区第一中学 黄深洵

8 教学评一体化教学模式在初中数学教学中的应用 上海市青浦区凤溪中学 王丹凤

9 数学学科融合式跨学科项目学习的实践研究——以《图形的运动》与剪纸艺术融合教学为例 上海市青浦区教师进修学院附属中学 蔡思雨

10 从猜想到验证：以数学探究活动提升初中生问题解决能力的实践与研究 上海市青浦区东方中学 冯雪莲

11 “思辨性阅读与表达”任务群的教学设计实践与研究 ——以初中记叙文创意写作为例 上海市青浦区实验中学 陈冬艳

12 基于大概念的初中语文阅读教学单元设计实践研究 上海市青浦区东方中学 范婧

13 数据智能驱动，人机交互协同：数字化赋能初中语文教学的实践研究 上海市青浦区实验中学 张建华

14 以“中华传统节日”为载体，开展初中语文跨学科作业的设计研究 上海市博文学校 曹丽鸣

15 基于SOLO分类理论的短评写作评价量表构建和应用研究 上海市朱家角中学 陆文文

2023年青浦区教育科学研究一般项目立项名单



16 依托“可视化评价”，提升小学中高年段习作能力的实践与研究 上海市博文学校 吴骋婕

17 情境认知理论下高中语文“思辨性阅读与表达”任务群教学路径的研究 上海市青浦区第一中学 王志江

18 初中语文革命文学作品项目式学习的策略研究 上海市青浦区东方中学 徐淳智

19 依托青浦非遗的中学生语文学科项目式学习实践探索 上海市教育学会青浦清河湾中学 吕思静

20 小学语文部编教材项目式学习常态化研究——以革命传统类课文为例 上海青浦区协和双语学校 孔猛

21 英语学科核心素养导向下数字化智慧课堂构建路径的实践研究 上海市青浦区实验中学 钟扬

22 单元整体教学视域下指向思维品质培养的初中英语写作教学的实践与研究 上海市青浦区凤溪中学 姚君雪

23 “三全育人”视域下：培养外来务工人员子女良好生活习惯的实践研究 上海市毓华学校 刘晶

24 劳动教育背景下，依托活动育人，提升小学生同伴交往能力的实践研究 上海市青浦区崧泽学校 陆荟

25 跨学科视角下初中英语主题教学的实践与研究 上海政法学院附属青浦崧淀中学 侯梦晓

26 《生活视域下小学生勤俭节约品质培育的实践研究》 上海青浦区世外学校 周慧

27 基于支架式教学理论的高中英语主题式写作的实践与探究 上海市青浦高级中学 杨志燕

28 开展主题式项目化学习活动，发展初中生英语听说能力 上海市佳信学校 张越

29 以校为本职初班主任队伍建设的行动研究 上海市青浦区华新中学 李峥

30 点悟、领悟、超悟：初中英语阅读活动教学的实践研究 上海市青浦区东方中学 戴一枫

31 新课标视域下，依托教材开展小学语文跨学科学习的实践研究 上海市青浦瀚文小学 杨益兰

32 融跨学科知识，巩固应用：小学英语跨学科作业设计与实施的实践与研究 上海市青浦豫英小学 李奕

33 学习任务群视域下，小学语文低年段识字教学模式探索 上海市青浦区徐泾第一小学 陈翔飞

34 创意续写:提升小学生英语书面表达能力的实践与研究 上海市青浦区徐泾第一小学 徐青

35 核心素养视域下小学英语高年级跨学科主题活动构建设计的实践与研究 上海市青浦瀚文小学 官晔晔

36 发散-重整-提问-转换：提升中高段小学生想象作文能力的实践研究 上海政法学院附属青浦东门小学 周聪

37 感知·比较·融合：基于节日文化体验活动，优化小学英语中高年级语篇教学的实践研究 上海市青浦区白鹤小学 孙徐佳

38 绘写创演：促进小学生故事类课文学习的实践与研究 上海政法学院附属青浦东门小学 潘轶劼

39 二语习得，运用TPR教学法，提高小学生英语口头表达能力 上海市青浦区庆华小学 马紫薇



40 小学语文统编教材中红色经典类选文教学策略的实践与研究 上海市青浦区逸夫小学 范春凤

41 四“T”驱动下小学数学综合与实践领域主题活动的设计与循证研究 上海市青浦区白鹤小学 陆奕

42 教育数字化转型下的小学自然低年级资源建设与应用研究 上海市青浦佳禾小学 陆志红

43 基于健全人格培养的小学主题班会学历案的设计与实践研究 上海市青浦区逸夫小学 杨淑连

44 指向深度学习的小学数学项目化教学策略研究 上海市青浦区香花桥小学 沈袁梅

45 核心素养导向下的小学低年级数学"微"实践作业设计与实施的实践与研究 上海市青浦区凤溪小学 耿桂平

46 立足单元的小学跨学科主题学习的实践研究 上海市青浦豫英小学 余章

47 新时代劳动教育课程在“正远课堂”中的实践与研究 上海市青浦区嵩华小学 江静

48 跟着节气去耕读——农村小学劳动教育特色课程的开发与实践 上海市青浦区淀山湖小学 丁容

49 情境-问题：培养小学生信息科技问题解决能力的实践与研究 上海市青浦瀚文小学 冯紫婷

50 基于ADDIE模型，高中生自主学习心理辅导课程开发与实施 上海市青浦高级中学 李哲浩

51 正念减压疗法融入高中生心理健康课的研究 上海市朱家角中学 盛心怡

52 高中生物学学科实践活动的设计研究 复旦大学附属中学青浦分校 张丽

53 中职计算机网络专业课证融通的实践探索 上海工商信息学校 金建平

54 指向深度学习的项目式学习案例开发与实践研究——高中地理学科实践行动方案探索 上海市青浦区教师进修学院 俞琼

55 初中化学探究性实验教学的实践研究 上海市青浦区实验中学 郁剑

56 初中科学实验教学中落实思维探究的实践研究 上海市毓华学校 许月仙

57 影子戏提升学生创意实践核心素养的研究 上海市青浦区尚美中学 武英丽

58 基于积极心理学建设“上善少年‘心’ 成长” 微课的实践研究   上海市青浦区教师进修学院 吕槟

59 科学与工程整合视角下的初中科学教学实践研究 上海市青浦区实验中学 麻妍劼

60 项目驱动，舞台聚力：以科普剧推动义务教育阶段学生科学素养的实践研究 上海市青浦区崧泽学校 沈润

61 以音育德 以乐化人：音乐教育对初中生负向情绪调适的实践研究 上海市青浦区东方中学 范小程

62 七色光：小学低中段体验式音乐作业设计的实践与研究 上海市青浦区凤溪小学 余彦君

63 利用崧泽文化资源开展场馆主题式美术教学，提升小学生审美感知能力的实践研究 上海市青浦区崧文小学 顾恒卓



64 取精用弘，以美育人：利用“空中课堂”资源促进小学生音乐审美感知能力提升的实践研究 上海市青浦区庆华小学 严叶

65 以“变废为宝”理念引导学生创意制作，初职校美术主题单元教学的实践研究 上海市青浦区初等职业技术学校 孙新宇

66 表现习俗的民间艺术，乡音乡韵：提升农村初中学生艺术创意实践素养的行动研究 上海市青浦区白鹤中学 徐静娴

67 乐学巧练、智情兼修——小学低段篮球校本课程开发的实践与研究 上海市青浦区白鹤小学 王勇

68 中职体育教学中渗透时代精神培育的实践研究——以“雷锋精神”为例 上海工商信息学校 金盾

69 乐创美好生活：幼儿园饮食教育特色活动的实践与研究   上海市青浦区嵩华幼儿园 莫春流

70 指向幼儿关键经验发展的综合主题活动实践研究 上海市青浦区实验幼儿园 周毅妮

71 活用“自然素材”开展幼儿创美活动 上海市青浦区盈星幼儿园 殷璇

72 “陶”式创造性多元表现：幼儿园主题式综合美术活动的实践与研究 上海市青浦区赵屯幼儿园 吴琳

73 “小脚丫走家乡”幼儿园体验课程建设与实施的实践研究 上海市青浦区蒸淀幼儿园 陆叶萍

74 儿童发展优先理念下利用本土资源开展“快乐体验”活动的实践研究 上海市青浦区赵屯幼儿园 黄秀琴

75 科学精神导引下幼儿生态教育活动的设计与实施——基于“三公里生态圈”的深度开掘 上海市青浦区之华幼儿园 吴芸

76 以绘本为载体结合视频提升特殊儿童口语叙事能力的应用研究 上海市青浦区徐泾第三幼儿园 沈馥蕊

77 美丽乡村建设背景下中班幼儿“乐行活动”设计与实施——项目活动开展的视角 上海市青浦区赵巷幼儿园 金佳燕

78 幼儿园1+5“玩学合一”项目的实践研究 上海市青浦区淀山湖幼儿园 陶秋

79 户外运动中，民间体育游戏促进农村幼儿运动发展的实践与研究 上海市青浦区白鹤幼儿园 徐诗逸

80 幼儿园“小玩家”活动的设计与实施研究 上海学前教育学院附属青浦实验幼儿园 沈玉婷

81 基于幼儿户外运动数据深度挖掘与分析，开展个性化保育的实践探索 上海市青浦区练塘幼儿园 顾丹丹

82 基于儿童立场再构玩美特色活动的实践与探索 上海市青浦区秀涓幼儿园 孟静

83 “FDLS”优才启蒙课程建构与实施研究 上海兰复幼儿园 郭美卿

84 以绘本阅读为载体，开展大班幼儿受挫能力教育的实践研究 上海市青浦区盈星幼儿园 项味娜

85 儿童友好城市背景下开展大班综合性主题活动的设计与实践 ——以“城市探探看”为例 上海市青浦区尚泰幼儿园 李晓春

86 激活教师专业自觉的保教质量监测机制的行动研究 上海市青浦区秀泉幼儿园 孙佳琪

87 “轮流带养”现实困境下的祖辈家长理念提升研究——组建“祖辈共育坊”的探索 上海市青浦毓秀幼儿园 沈玉婷



88 基于深度观察与反思，提升户外活动 实施质量的实践研究 上海市青浦区崧润幼儿园 姚丹妮

89 我眼中的小学——基于幼儿视角下幼小衔接的研究 上海市青浦区白鹤幼儿园 刘洋

90 演绎红色故事：幼儿家国情怀启蒙的实践与研究 上海市青浦区凤溪幼儿园 杨井梅

91 《项目式学习理念引领下的幼儿园“乐行课程”优化与再构》 上海市青浦区赵巷幼儿园 王洁

92 保教结合：提升托班户外活动中卫生保健工作质效的实践与研究 上海市青浦阳阳幼儿园 高文娟

93 蕴美于心，创意表达：儿童海报多元表征的实践研究 上海市青浦区白鹤幼儿园 庄燕

94 幼儿园江南文化艺术教育课程的深化研究 上海市青浦区朱家角幼儿园 沈玉华

95 真“VD”亲自然活动中对中班幼儿近视防控的实践研究 上海市青浦区尚鸿幼儿园 吴翠

96 优化教师课程资源观，打造“1公里生活圈”体验活动的实践研究 上海市青浦区思源幼儿园 从梅

97 分层理念指导下的园本研修专题设计与实施策略的再构研究 上海市青浦毓秀幼儿园 唐丽君

98 巧借绘本情境阅读提升小班幼儿情绪管理能力的实践与研究 上海市青浦区帕缇欧香幼儿园 朱雯静

99 半分责任田：大班幼儿开展种植体验活动的实践研究    上海市青浦区忆华里幼儿园 朱玥

100 基于江南地域特色的幼儿园雨天户外活动实践研究 上海市青浦区泰安幼儿园 钱姗姗

序号 项目名称 单位名称 负责人

1 以主题意义为引领的中学英语拓展阅读教学研究 上海五浦汇实验学校 顾施雯

2 上海红色文化资源融入中职《中国特色社会主义》课程的实践研究     上海工商信息学校 陈义红

3 幼儿园大班游戏化美术活动的案例研究 上海兰复幼儿园 杨莹

4 核心素养导向下基于初中音乐核心概念的“微”单元教学研究 上海师范大学附属青浦实验中学 张丽华

5 微项目化学习视域下初中化学探究式实验的实践策略研究 上海市博文学校 李敏君

6 指向深度学习的初中生物学教学实践研究 上海市教育学会青浦清河湾中学 唐鹿逸

7 “户外2小时”理念下大班幼儿户外自主游戏的观察与指导策略的优化行动研究 上海市青浦朵朵幼儿园 徐莉

2023年青浦区教育科学研究青年课题立项名单



8 自然物“大盲盒”：在美术创作中提升幼儿艺术创造力的实践研究 上海市青浦区白鹤第二幼儿园 杨韦凯

9 深入挖掘本土资源开展大班“白鹤生活圈”户外主题式体验活动的实践研究 上海市青浦区白鹤第二幼儿园 诸歆阳

10 萃取传统节日元素、在创编活动中提升小学生音乐创造力的实践研究 上海市青浦区白鹤小学 林苗苗

11 巧用生活材料：大班幼儿在科探活动中自主探究的实践研究 上海市青浦区白鹤幼儿园 孙莉

12 主题式教学在中职言语康复课程中的运用研究 上海市青浦区初等职业技术学校 张漪伟

13 数字赋能：针对托班户外体育游戏中教师指导策略的实践研究 上海市青浦区大盈幼儿园 王晨婷

14 “失败情境”下激发高中生创新学习动力的数学教学改进研究 上海市青浦区第二中学 邱诗琳

15 指向深度学习的初中数学课堂“积极心理场”构建与实践研究 上海市青浦区东方中学 林祎

16 基于变易理论的初中数学几何问题链设计的实践研究 上海市青浦区东方中学 周萌瑶

17 跨学科融合，创新小学语文作业设计，提升综合素养 上海市青浦区凤溪小学 刘萍

18 “双减”背景下，小学中高年级英语新授课课堂作业的实践研究 上海市青浦区凤溪小学 朱君妍

19 幼儿园开展游戏故事培养幼儿学习品质的策略研究 上海市青浦区凤溪幼儿园 毛玉竹

20 寻玩思记：基于环境材料的幼儿深度学习的实践研究——以户外游戏为例 上海市青浦区华新幼儿园 朱吉雨

21 以游戏为载体培育幼儿劳动素养的实践研究 上海市青浦区华新幼儿园 赵秋雯

22 高中综合实践活动课程提升学生自主学习能力策略研究 上海市青浦区教师进修学院 吴小娇

23 核心素养导向下初中语文单元学习任务设计与实施 上海市青浦区教师进修学院附属中学 王亦凡

24 诗性智慧:学习任务群视域下小学古诗教学优化的实践与研究 上海市青浦区尚鸿小学 蒋隽

25 在角色游戏中促进托班幼儿精细动作发展的实践研究 上海市青浦区尚泰幼儿园 姚玉婷

26 巧用点读笔提升大班幼儿口语表达能力的实践与研究 上海市青浦区沈巷幼儿园 李美玲

27 户外游戏中大班幼儿同伴合作策略运用的实践研究 上海市青浦区实验幼儿园 陆濛

28 核心素养导向下小学语文单元项目化作业设计与实施的研究 上海市青浦区思源小学 刘磐

29 在托班教养活动中渗透劳动教育的实践研究 ——以生活和游戏活动为例 上海市青浦区崧润幼儿园 潘雪菲

30 快乐吹奏 赋能课堂——新课标背景下小学中高年级口风琴教学的实践与研究 上海市青浦区崧文小学 赵予愉

31 倾听、理解、支持：在中班户外建构游戏中，1对1倾听有效策略的实践研究 上海市青浦区嵩华幼儿园 高佳丽



32 幼儿园大班幼儿种植活动的设计、组织与实施的实践研究 上海市青浦区甜甜乐幼儿园 施霞君

33 在“一园一厅”中提升中班幼儿自我服务的实践研究 上海市青浦区小蒸幼儿园 张淼

34 开展“问题+体验”的大班探究性主题劳动活动的实践研究 上海市青浦区小蒸幼儿园 姚静

35 基于观察的托班亲自然劳动活动的实践研究 上海市青浦区新青浦幼儿园 张敏

36 以玩生慧：丰富幼儿成长经历促进深度学习的实践研究 上海市青浦区秀涓幼儿园 顾怡洲

37 智能手环数据赋能下体弱儿运动质量监测与行为改进的实践研究 上海市青浦区秀涓幼儿园 陆诗韵

38 基于正面管教理念下的家庭教育指导活动实践与探究 上海市青浦区徐泾第二幼儿园 沈伊婧

39 指向运动核心经验的幼儿园户外区域运动优化实施的行动研究 上海市青浦区之华幼儿园 易康

40 儿童视角下运动活动中师幼互动策略优化的实践研究 上海市青浦区之华幼儿园 徐婷

41 向阳而生：融合教育理念下幼儿园集体教学活动的实践研究 上海市青浦区朱家角第二幼儿园 王祎

42 深度挖掘和利用古镇资源开展幼儿园大班综合性实践活动的行动研究 上海市青浦区朱家角幼儿园 陈静

43 融合教育下，随班就读ASD谱系障碍幼儿社会交往能力的介入指导研究 上海市青浦阳阳幼儿园 邱馨仪

44 开展“酷跑小玩家”活动发展大班幼儿身体移动能力的实践研究 上海市青浦毓秀幼儿园 王婷婷

45 开展“康康小主播”活动，培养幼儿健康品行的实践研究 上海市青浦毓秀幼儿园 徐馨怡

46 趣动阶梯：核心素养导向下小学单元体育作业设计与实施的研究 上海市青浦豫英小学 汪晚笛

47 新课标导向下构建自驱任务群推进小学语文跨学科学习设计与实施的研究 上海市毓华学校 孙郁莉

48 指向学科核心素养的高中英语单元教学设计研究 上海市朱家角中学 谢红梅

49 一日生活中小班幼儿情绪管理的实践研究 上海学前教育学院附属青浦实验幼儿园 郭书艺

50 以学习故事为载体的托班幼儿户外游戏的研究 上海学前教育学院附属青浦实验幼儿园 朱洁婷


